FORMATION EN HAUTEUR
(Durée 7 h 00)

Accueil - introduction et présentation de la formation qui
comportera, deux parties :

-partie théorique 2,5 heures

-partie pratique, 4,5 heures

Les participants seront dotés de leur propre matériel afin de ne
pas avoir a aborder tous les types de matériel

= Eléments de principes fondament esures de
prévention et la réglementation :
e Organisationnelle

o Technique

= Agrés te uesiDécret du 1er
septembre istiques entr
= Incidencejde ‘ i d'air

= Les noeuds (8 et 8 tricoté)

= La « rlarcife ¢ eesfRpégqtio
= Exerdices ofiXiony i itdntifin u oncrets
= DégademeM™'équipiér (Inttdductioh e¥ pré€entatidn du

risque encouru lors d'un accident ou d'un malaise en
suspension, démonstration et mise en pratique)

= L'évaluation portera sur la réalisation d'activité pratique ainsi
que sur un contrdle des connaissances théoriques selon les
critéres d'exigence. INRS.
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